


Цель:
Оказание консультативно-диагностической и социально-правовой помощи детям и подросткам в том числе «группы  риска», а также их родителям (законным представителям), по вопросам своевременного выявления и коррекции последствий употребления алкоголя, табака, наркотических веществ.

3адачи:
1. Формирование у обучающихся здорового жизненного стиля и развитие личностных ресурсов, предупреждающих  возникновению установки на желание попробовать ПАВ.
2. Создание в школе условий для всестороннего развития личности ребенка, 
3. Развитию чувства ответственности за своё поведение используя различные формы удовлетворения его интересов и наклонностей, как фактора, препятствующего развитию у школьников потребностей в «химических источниках радости».
4. Совершенствовать методы совместной работы с субъектами системы профилактики при привлечении  к профилактической деятельности врачей-специалистов, психологов, инспектора ПДН, общественные организации с целью формирования негативного отношения к употреблению наркотиков, алкоголя, табака и мотивации на здоровый образ жизни.
 


 (
Темы родительского лектория на 2010 – 2011 учебный год
) (
Вверх
)
	№
	Наименование мероприятий
	Срок исполнения
	Участники
	Ответственный организатор/
исполнитель

	1.Организационно-управленческое методическое обеспечение процесса

	1.1
	Разработка планов по профилактике наркомании, алкоголизма, табакокурения среди несовершеннолетних
	Август-сентябрь
	Администрация школы
	Заведующий кабинетом ПАВ


	1.2
	Сбор информации от ОУ  «Социальный паспорт ОУ» для оформления социального паспорта кабинета ПАВ  и планирования работы с закрепленными ОУ
	сентябрь
	Классные руководители
	Социальные педагоги ОУ


	1.3
	Работа Совета профилактики
	Ежемесячно
	Администрация школы
	Заместитель директора по ВР

	1.4
	Оказание методической помощи специалистам ОУ:
- заместителям директора,
- .классным руководителям
	В течение учебного года
	Педагоги
	Заведующий кабинетом ПАВ

	1.5
	Размещение  мероприятий, направленных  на профилактику  злоупотребления ПАВ на сайтах ОУ
	В течение учебного года
	Педагоги
	Заведующий кабинетом ПАВ

	
2. Осуществление комплекса мероприятий по профилактике психоактивных веществ


	2.1
	Межведомственные рейды
	Ежемесячно
	Обучающиеся ОУ района
	Администрация ОУ

	2.2
	Контроль за посещением  уроков обучающихся, состоящих в БД
	Ежедневно
	Обучающиеся ОУ района
	Администрация ОУ


	2.3
	Организация обследования условий жизни детей, в том числе
-сироты, опекаемые;
- ВШК, ПДН, БД
	2 раза в год
постоянно
	Обучающиеся ОУ района
	Администрация ОУ


	2.4
	Индивидуальная работа с детьми, в том числе «ГОВ», группы риска
	постоянно
	Обучающиеся ОУ района
	Заведующий Кабинетом ПАВ


	2.5
	Информационно-разъяснительная работа  на участие в  социально – психологическом тестировании обучающихся
	сентябрь
	Обучающиеся ОУ района
	Заместители директоров по ВР,
заведующий Кабинетом ПАВ


	2.6
	Информационно – разъяснительная работа по участию в социально – психологическом тестировании
	Сентябрь –октябрь 2025
	Обучающиеся 7 - 11 классов Абатская СОШ 1 Абатская СОШ 2, , Быструшенская СОШ, Болдыревская СОШ, Тушнолобовская СОШ, Ощепковская СОШ

	Классные руководители, ГБУЗ ТО
«ОБ №4», Скоробогатова Ю.А.

	2.7
	Беседа «Профилатика. ОРВИ. Вакцинацинопрофилактика»
	11.09.25
	Обучающиеся 7-9кл
Быструшенской СОШ
	Быструшинский ФАП

	2.8
	Профилактический час «Курение – коварная ловушка»
	18.09.25.
	Обучающиеся Абатской СОШ №1 8-9 класс
	Специалист по работе с молодежью МАУ «МИДЦ» Абатского района

	2.9
	Лекция «Зависимость от наркотических веществ. Виды, последствия,
профилактика»
	24.09.25
	Обучающиеся Абатской СОШ №2 10 класс
	Врач психиатр-нарколог ГБУЗ ТО «Областная больница №4» филиал №1 Абатская районная больница

	2.10
	Лекция «Зависимость от наркотических веществ. Виды, последствия,
профилактика»
	24.09.25
	Обучающиеся Абатской СОШ №1 10 класс
	Врач психиатр-нарколог ГБУЗ ТО «Областная больница №4» филиал №1 Абатская районная больница

	
	Беседа «Зависимость от наркотических веществ. Виды, последствия,
профилактика»
	24.09.2025
	5-8 классы
Ощепковская СОШ
	Социальный педагог

	2.11
	Классный час – рассуждение
«Мифы о вейпах»

	06.10.2025
	Обучающиеся 8-11классов Абатская СОШ №1
	Заведующий  Кабинетом ПАВ

	2.12
	Беседа 
«Профилактика табакокурения»
	19.09.2022

	Обучающиеся 8-9 классов
 Ощепковская СОШ
	Заведующий  Кабинетом ПАВ

	2.13
	Занятие «Вредные привычки»
	10.10.25.
	Обучающиеся 6-8 классов Абатской СОШ №1
	Специалист по работе с семьей МАУ «КЦСОН «Милосердие» Абатского района»

	
	Акция «Нет табачному дыму!»
	17.10.25
	Обучающиеся 6-8 классов Абатской СОШ №1
	Педагог-организатор
Классные руководители

	2.14
	Акция «Нет табачному дыму!»
	17.10.25
	Обучающиеся 5-9 классов Тушнолобовсой СОШ

	Педагог-организатор
Классные руководители

	2.15
	Классный час «Горькие плоды «сладкой жизни» или о тяжких социальных последствиях употребления наркотиков»
	17.10.2025
	7-11 классы
Ощепковская СОШ
	Социальный педагог. Классные руководители

	2.16
	Занятие «Вредные привычки»
	20.10.2025
	Обучающиеся
6-8 классы
Абатская СОШ №2
	Специалист по работе с семьей Падерина Л.С.

	2.17
	Диалог – размышление
 «Можно ли избавиться от вредных привычек»
	20.10.2025
	Обучающиеся
4 классы
Абатская СОШ №1
	Зав кабинетом ПАВ

	2.18
	Классный час
 «Нет – алкоголю!»

	21.10.2025
	Обучающиеся
ИМТ
	Зав кабинетом ПАВ

	
	Классный час – рассуждение
«Мифы о вейпах»

	21.10.2025
	Обучающиеся 8-11классов Быструшинская СОШ
	Заведующий  Кабинетом ПАВ

	
	Классный час – рассуждение
«Мифы о вейпах»

	21.10.2025
	Обучающиеся 8-11классов Болдыревская СОШ 
	Заведующий  Кабинетом ПАВ

	2.19
	Беседа
 «Профилактика употребления алкоголя  
 и наркотических средств»
	11.11.2025
	Обучающиеся 10-11 классов
 Ощепковская СОШ
	Зав кабинетом ПАВ

	2.20
	Беседа «Мир без вредных привычек»
	10.11.2025
	Обучающиеся 3 классов
Абатской СОШ №1
	Зав кабинетом ПАВ

	2.21
	Игра
«О вредных привычках и в шутку и всерьез»
	11.11.2025
	Обучающиеся 6-7 классов Болдыревская СОШ
	Заведующий  Кабинетом ПАВ

	2.22
	Беседа «ЗОЖ. Формирование гигиены здоровья»
	13.11.25
	Обучающиеся 6-7 классов Быструшенской СОШ 9-11 классы

	Быструшинский ФАП

	2.23
	Открытый диалог 
«Вредные привычки и как бороться с ними»

	13.11.2025
	9-10 классы
Ощепковская СОШ
	МИДЦ специалист по работе с молодежью

	2.24
	Интерактивное занятие «Наркотики. Секреты манипуляции»
	17.11.25
	Обучающиеся 9-10 классов Быструшенской СОШ 9-10 кл

	Специалисты МАУ «МИДЦ Абатского района»

	2.25
	Классный час «Курение – коварная ловушка»

	17.11.2025

	Обучающиеся
9 классы
Абатская СОШ №2
	МИДЦ, специалист по работе с молодежью

	2.26
	Час–общения 
«Табакокурению - НЕТ!»
	18.11.2025
	Обучающиеся 9 классов
 Тушнолобовской СОШ
	Зав кабинетом ПАВ

	2.27
	Беседа «Безвредны ли пиво и энергетики?»
	21.11.2025
	Обучающиеся 7-8 классов Абатская СОШ №1
	Заведующий кабинетом ПАВ

	2.28
	Классный час «Здоровым быть модно! Курение и вейпинг»
	
21.11.25.
	Абатская СОШ №1
9 классы
	Специалист по работе с молодежью МАУ «МИДЦ» Абатского района

	2.29
	Классный час- рассуждение «Вещества, вызывающие зависимость»
	21.11.2025
	Обучающиеся 9-10 классов Быструшенской СОШ 9-10 кл

	Зав кабинетом ПАВ

	2.30
	Классный час «Здоровым быть модно! Курение и вейпинг»
	
21.11.25.
	Обучающиеся 9-10 классов Быструшенской СОШ 


	Специалист по работе с молодежью МАУ «МИДЦ» Абатского района

	2.31
	Беседа «Ядовитая западня»
	24.11.2025
	Обучающиеся 7-9 классов Абатская СОШ №1
	Заведующий кабинетом ПАВ

	2.31
	Урок здоровья «Береги свою жизнь»

	01.12.2025
	Обучающиеся 4 классов Абатская СОШ №1
	Заведующий кабинетом ПАВ

	2.32
	Урок здоровья «Береги свою жизнь»

	02.12.2025
	Обучающиеся 4 классов Быструшинская СОШ
	Заведующий кабинетом ПАВ

	2.33
	Урок здоровья «Береги свою жизнь»

	05.12.2025
	Обучающиеся 4 классов Абатская СОШ №2
	Заведующий кабинетом ПАВ

	2.34
	Классный час «Диалог о вредных привычках»
 
	10.12.2025

	Обучающиеся
9-10 классы
Абатская СОШ №2
	МИДЦ, специалист по работе с молодежью

	2.35
	Профилактическая беседа «Опасность курения в подростковом возрасте»
	10.12.25.
	Обучающиеся 8-9 классов Абатской СОШ №1
	Специалист по работе с молодежью МАУ «МИДЦ» Абатского района

	2.36
	Игра-шоу «Здоровые дети – здоровая планета»
	15.12.2025
	Обучающиеся 1 классов Абатской СОШ №1
	Специалист по работе с молодежью МАУ «МИДЦ» Абатского района

	2.37
	Классный час «Вверх по лестнице, ведущей вниз»
	16.12.25
	Обучающиеся 9-10 классов Быструшенской СОШ
	Зав кабинетом ПАВ

	2.38
	Беседа "Зависимость от алкоголя. Виды, последствия, профилактика»
	17.12.2025
	Обучающиеся
8-9 классы
139 чел.
	Врач психиатр-нарколог Русаков  Денис Михайлович

	2.39
	Лекция «Зависимость от алкоголя. Виды, последствия, профилактика»
	17.12.25
	Обучающиеся 8  классов Абатской СОШ 1
	Врач психиатр-нарколог ГБУЗ ТО «Областная больница №4» филиал №1 Абатская районная больница

	2.40
	Тренинг «Да здравствует жизнь!»
	19.12.2025
	Обучающиеся 8  классов Абатской СОШ 1
	Зав кабинетом ПАВ

	2.41
	Тренинг «Да здравствует жизнь!»
	22.12.2025
	Обучающиеся 8  классов Болдыревской СОШ
	Зав кабинетом ПАВ

	2.42
	Тренинг «Да здравствует жизнь!»
	24.12.2025
	Обучающиеся 8  классов Ощепковской СОШ
	Зав кабинетом ПАВ

	2.43
	Тренинг «Да здравствует жизнь!»
	26.12.2025
	Обучающиеся 8  классов Быструшенской СОШ
	Зав кабинетом ПАВ

	2.44
	Познавательная игра  «Овощи и фрукты – полезные продукты»
 

	12.01.2026
	Обучающиеся 1  классов Абатской СОШ 1
	Зав кабинетом ПАВ

	2.45
	Гигиена – основа здоровья человека
	20.01.2026
	Обучающиеся 2  классов Абатской СОШ 2
	Зав кабинетом ПАВ

	2.46
	Полезные движения

	27.01.2026
	Обучающиеся 3  классов Ощепковской СОШ
	Зав кабинетом ПАВ

	2.47
	Что  такое здоровый образ жизни школьника?

	03.02.2026
	Обучающиеся 4  классов Быструшенской СОШ
	Зав кабинетом ПАВ

	2.48
	Вред табачного дыма.

	09.02.2026
	Обучающиеся 5  классов Абатской СОШ 1
	Зав кабинетом ПАВ

	2.49
	Досуг – дело серьёзное

	10.02.2026
	Обучающиеся 6  классов Тушнолобовской СОШ
	Зав кабинетом ПАВ

	2.50
	Классный час – рассуждение «Курение. За или против»
 


	17.02.2026
	Обучающиеся 8  классов Болдыревской СОШ
	Зав кабинетом ПАВ

	2.51
	Круглый стол «Здоровый человек – здоровая нация»
	02.03.2026
	Обучающиеся ИМТ
	Зав кабинетом ПАВ

	2.52
	Круглый стол «Алкоголизм – повод, причина и последствия
	16.03.2026
	Обучающиеся ИМТ
	Зав кабинетом ПАВ

	2.53
	Круглый стол «Жизнь дается один раз»
	20.03.2026
	Обучающиеся 9  классов Абатской СОШ 1
	Зав кабинетом ПАВ

	2.54
	Интеллектуальная игра Способы укрепления здоровья

	23.03.2026
	Обучающиеся 3  классов Абатской СОШ 1
	Зав кабинетом ПАВ

	2.55
	Классный час «Вредные привычки и здоровье»

	07.04.2026
	Обучающиеся 2  классов Ощепковской СОШ
	Зав кабинетом ПАВ

	2.56
	Классный час- рассуждение «Вещества, вызывающие зависимость»

	10.04.2026
	Обучающиеся 9  классов Абатской СОШ 1
	Зав кабинетом ПАВ

	2.57
	Дискуссия «Почему люди курят?»

	13.04.2026
	Обучающиеся 9  классов Абатской СОШ 1
	Зав кабинетом ПАВ

	2.58
	Игра « Страшная, страшная сказка»
	04.05.2026
	Обучающиеся 6  классов Абатской СОШ 1
	Зав кабинетом ПАВ

	2.59
	Классный час « Дорога в пропасть»
	16.05.2026
	Обучающиеся 8  классов Абатской СОШ 2
	Зав кабинетом ПАВ

	2.60
	Беседа о вреде наркотиков «Ты попал в беду» 
	18.05.2026
	Обучающиеся 9-11  классов Абатской СОШ 1
	Зав кабинетом ПАВ

	3.Работа волонтерского отряда

	3.1
	Создание и распространение листовок и памяток  для детей и родителей «Как сохранить здоровье»
	сентябрь
	1-11
	Заведующий кабинетом ПАВ, волонтерский отряд

	3.2
	Флеш-моб «Классные перемены»
	октябрь
	1-11
	Заведующий кабинетом ПАВ, волонтерский отряд

	3.3
	Общешкольный   флэш-моб в формате музыкальной зарядки, направленный на привлечение внимания  к здоровому образу жизни
	Ноябрь
	1-4
	Заведующий кабинетом ПАВ, волонтерский отряд

	3.4
	Создание и распространение буклета «Спорт- лучше никатина»
	Декабрь
	Жители села Абатское
	Заведующий кабинетом ПАВ, волонтерский отряд

	3.5
	Выпуск памяток для родителей «Здоровый сон, здоровый ребенок »
	Январь
	1-5
	Заведующий кабинетом ПАВ, волонтерский отряд

	3.6
	Участие в конкурсах
	В течение года
	
	Заведующий кабинетом ПАВ, волонтерский отряд

	3.7
	Распространение листовок, буклетов на тему вреда табакокурения и парения вейпов 
	Февраль
	1-11 жители села Абатское
	Заведующий кабинетом ПАВ, волонтерский отряд

	3.8
	Конкурс рисунков «Мы за здоровый образ жизни!».
	Июнь
	Воспитанники
ЛДП
	Заведующий кабинетом ПАВ, волонтерский отряд

	3.9
	Акция  «Злой волшебник – табак»
	Июнь
	Воспитанники
ЛДП
	Заведующий кабинетом ПАВ, волонтерский отряд

	3.91
	Просмотр и обсуждение мультфильма «Похитители разума»
	Июль
	Воспитанники
ЛДП
	Заведующий кабинетом ПАВ, волонтерский отряд

	3.92
	Оформление «ДЕРЕВА ЗДОРОВЬЯ»
	Август
	Воспитанники
ЛДП
	Заведующий кабинетом ПАВ, волонтерский отряд

	
	
	
	
	

	4.Работа с родителями

	4.1
	Индивидуальная работа с родителями, в том числе, чьи дети относятся к «ГОВ», группы риска
	В течение  учебного года
	Родители  обучающихся  ОУ района
	Заведующий Кабинетом ПАВ

	4.2
	Информационно-разъяснительная работа по формированию мотивации на участие в   социально – психологическом тестировании
	Октябрь 2023
	Родители  обучающихся
7-11 класса ОУ
	Заведующий Кабинетом ПАВ


	4.3
	Классные родительские собрания с обсуждением вопросов профилактики ПАВ, формированию ЗОЖ
	В течение года
(по запросу)
	Родители обучающихся  ОУ района
	Заведующий Кабинетом ПАВ, психолог МАОУ Абатская СОШ №1

	4.4
	Общешкольное родительское собрание: выступление на тему «Профилактика правонарушений среди несовершеннолетних в школе»
	
	родители
	Охотникова Е.А. инспектор по
охране детства

	4.5
	Размещение методических разработок на сайте школы
	В течение  учебного года
	Педагоги ОУ района
	Заведующий кабинетом ПАВ

	4.6
	Консультация для родителей обучающихся 7-11-х классов школьным педагогом-психологом на тему «Профилактика вредных привычек у подростков»
	В течении учебного года
	родители
	Заведующий кабинетом ПАВ

	4.7
	Выпуск и распространение буклетов для родителей: «Смертельно опасные смеси»
	В течении учебного года
	родители
	Заведующий кабинетом ПАВ

	5. Сетевое взаимодействие

	5.1
	Разработка плана работы Кабинета ПАВ
	сентябрь
	
	Заведующий кабинета ПАВ

	5.2
	Интеллектуальная игра «Своя игра»
	октябрь
	Обучающиеся  4-5 классов  Быструшинская, Ощепковская, Тушнолобовская, Болдыревская, СОШ№1 и 2
	Заведующий  Кабинетом ПАВ

	5.3
	Круглый стол « Модно быть здоровым?»
	ноябрь
	Обучающиеся 11 классов
МАОУ Абатская СОШ №2
	Заведующий Кабинетом ПАВ

	5.4
	Дискуссия «Новый год без алкоголя»
	декабрь
	Обучающиеся ИМТ,
10 классов МАОУ Абатская СОШ № 1 и №2
	Заведующий Кабинетом ПАВ

	5.5
	Интеллектуальная игра
«Молодежь за ЗОЖ»
	январь
	Обучающиеся  4-5 классов  Быструшинская, Ощепковская, Тушнолобовская, Болдыревская СОШ, МАОУ Абатская СОШ № 1 и №2
	Заведующий  Кабинетом ПАВ

	5.6
	Познавательная игра
«Здоровье – путь к успеху»
	февраль
	Обучающиеся
9 классов Тушнолобовская СОШ и МАОУ Абатская СОШ №2
	Заведующий кабинетом ПАВ

	5.7
	Просмотр и обсуждение фильма «Чижик-Пыжик, где ты был?
»
	март
	Обучающиеся ИМТ,
11 классов МАОУ Абатская СОШ № 1 и №2
	МАОУ Абатская  СОШ №1

	5.9
	Классный час –рассуждение
«Когда не стоит быть как все»
	апрель
	Обучающиеся 6-7 классов  Быструшинская, Ощепковская, Тушнолобовская, Болдыревская СОШ, МАОУ Абатская СОШ №1 и №2
	Заведующая кабинетом ПАВ

	5.10
	Игра –путешествие
«В поисках страны здоровья»
	май
	Обучающиеся 1-4 классов
МАОУ Абатская СОШ №2
	Заведующая кабинетом ПАВ

	6. Работа с педагогами
	Дискуссия
«Все за и против»
	апрель
	Обучающиеся ИМТ, 9 классов МАОУ Абатская СОШ №1 и №2
	Психолог  МАОУ Абатская  СОШ №1

	6.1
	Реализация мероприятий по программе ПАВ на летний период
	1 июня-25 августа
2023
	Обучающиеся ОУ района
	Заведующая кабинетом ПАВ

	6.2
	Консультационная  помощь
	В течение учебного года
	Педагоги
ОУ района
	Заведующий  кабинетом ПАВ, психолог

	6.3
	Видео – лекторий «Внешние признаки употребления ПАВ несовершеннолетними. Виды наркотических веществ. Признаки опьянения.
	
	Педагоги
ОУ района
	Заведующий  кабинетом ПАВ
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ПЛАН РАБОТЫ
Опорного (базового) Кабинета ПАВ на 2025 - 2026 учебный год


При МАОУ Абатская СОШ №1










