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Профилактика табакокурения, алкоголя, наркомании


	№ п\п
	Наименование мероприятия
	Срок исполнения
	Участники
	Организаторы, межведомственное взаимодействие

	1
	Межведомственные рейды
	Ежемесячно
	Обучающиеся ОУ района
	Администрация ОУ

	2
	Контроль за посещением уроков обучающихся, состоящих в БД
	Ежемесячно
	Обучающиеся ОУ района
	Администрация ОУ

	3
	Организация обследования условий жизни детей, в том числе
–сироты, опекаемые;- ВШК, ПДН, БД
	2 раза в год
постоянно
	Обучающиеся ОУ района
	Администрация ОУ.Инспектор ГДН, наставники, социальные педагоги, психологи

	4
	Познавательная игра  «Овощи и фрукты – полезные продукты»
 

	12.01.2026
	Обучающиеся 1  классов Абатской СОШ 1
	Зав кабинетом ПАВ

	5
	Круглый стол «Бездна, в которую надо заглянуть»	
	23.01.2026	
	Обучающиеся 9-11 классов Ощеповской СОШ	
	Социальный педагог, педагог психолог.

	6
	Занятие «Вредные привычки»
	19.01.2026г
	Обучающиеся 6 -8 классов Тушнолобовской СОШ
	МАУ КЦСОН «Милосердие» Абатского района
Специалист по работе с семьей Падерина Л.С.

	7
	Гигиена – основа здоровья человека
	20.01.2026
	Обучающиеся 2  классов Абатской СОШ 2
	Зав кабинетом ПАВ

	8
	Классный час «Проблема наркомании в современном обществе»
	23.01.2026
	Обучающиеся 8-9 классы Болдыревской СОШ
	МАУ «МИДЦ Абатского округа»

	9
	Профилактическое занятие «Наркомания. Жизнь без будущего»

	23.01.2026г
	Обучающиеся   9-11 классов Абатской СОШ Тушнолобовской СОШ
	Специалист по работе с молодежью МАУ МИДЦ Абатского района

	10
	Час общения «Ступени, ведущие вниз…» 

	23.01.2026
	Обучающиеся   7-8 классов Абатской СОШ Тушнолобовской СОШ 
	Охотникова Е.А. инспектор по охране детства

	11
	Классный час «Зависимость от алкоголя. Виды, последствия, профилактика»
	23.01.26
	Обучающиеся   7-8 классов 9-11кл Быструшенской СОШ

	Быструшинский ФАП

	12
	Полезные движения

	27.01.2026
	Обучающиеся 3  классов Ощепковской СОШ
	Зав кабинетом ПАВ

	13
	Что  такое здоровый образ жизни школьника?

	03.02.2026
	Обучающиеся 4  классов Быструшенской СОШ
	Зав кабинетом ПАВ

	14
	Занятие «Вредные привычки»
	03.02.26
	Обучающиеся 6-8  классов  Быструшенской СОШ
	Специалист МАУ «КЦСОН «Милосердие» Абатского района»

	15
	Обучающиеся 6-8  классов  Быструшенской СОШ
	07.02.2026
	Обучающиеся 7-8  классов  Быструшенской СОШ
	Охотникова Е.А. инспектор по охране детства

	16
	Вред табачного дыма.

	09.02.2026
	Обучающиеся 5  классов Абатской СОШ 1
	Зав кабинетом ПАВ

	17
	Досуг – дело серьёзное

	10.02.2026
	Обучающиеся 6  классов Тушнолобовской СОШ
	Зав кабинетом ПАВ

	18
	Игровая программа «ЗОЖ – что это такое?»
	11.02.2026
	Обучающиеся 
1- 4  классов
Абатской СОШ2
	Абатский РДК

	19
	Час общения «Ступени, ведущие вниз…» 
	13.02.2026
	Обучающиеся 7-8 классов Болдыревской СОШ
	Охотникова Е.А. инспектор по охране детства

	20
	Час общения «Ступени, ведущие вниз…» по профилактике курения, употребления алкоголя и наркомании»
	13.02.2026
	Обучающиеся
7 - 8 классов
Абатской СОШ №2
	Инспектор по охране детства

	21
	Беседа «Профилактика правонарушений, ответственность несовершеннолетних за совершение административных правонарушений»
	13.02.26
	Обучающиеся 9-11  классов  Быструшенской СОШ
	Сотрудники ОП №1 МО МВД РФ «Ишимский»

	22
	Беседа «Что внутри электронных сигарет, вред электронных сигарет».
	         16.02.2026
	Обучающиеся 7-8 классов Тушнолобовской СОШ
	Медицинские работники  ФАП

	23
	Беседа «Вся правда о СПАЙС»
	16.02.2026
	Обучающиеся
7 - 8 классов
Абатской СОШ 2
	Фельдшер

	24
	Классный час – рассуждение «Курение. За или против»
 


	17.02.2026
	Обучающиеся 8  классов Болдыревской СОШ
	Зав кабинетом ПАВ

	25
	Час общения «Ступени, ведущие вниз…» по профилактике курения, употребления алкоголя и наркомании
	24.02.2026
	Обучающиеся 7-9 классов Ощеповской СОШ	
	Охотникова Е.А. инспектор по охране детства

	26
	Профилактический час «Курить-здоровью вредить!»
	24.02.2026
	Обучающиеся 10-11 классов Ощеповской СОШ	
	Специалист по работе с молодёжью

	27
	Беседа «Что внутри электронных сигарет, вред электронных сигарет»
	13.03.2026
	Обучающиеся 6-9 классов Болдыревской СОШ
	ФАП

	28
	Круглый стол «Алкоголизм – повод, причина и последствия
	16.03.2026
	Обучающиеся ИМТ
	Зав кабинетом ПАВ

	29
	Занятие «Вредные привычки»
	18.03.2026
	Обучающиеся 8 классов Ощеповской
	Специалист по работе с семьей Падерина Л.С.

	30
	Диалог «Зависимость от наркотических веществ. Виды, последствия, профилактика»
	19.03.26
	7-8 классы
15 чел.
	Быструшинский ФАП

	31
	Круглый стол «Жизнь дается один раз»
	20.03.2026
	Обучающиеся 9  классов Абатской СОШ 1
	Зав кабинетом ПАВ

	32
	Час любопытных фактов «Опасные забавы»
	20.03.2026
	Обучающиеся  5-8 классов Ощеповской
	Ощепковская СБ
 Алякина О.В

	33
	Час любопытных фактов «Опасные забавы»
	20.03.2026
	Обучающиеся 5-8 классов Болдыревской СОШ
	МАУК Абатского округа «ЦКДО «Исток» (Кичигина Ю.А.)

	34
	Тренинговое занятие «Умей противостоять зависимостям»
	20.03.26
	Обучающиеся  8-11классов Быструшенской СОШ
30 чел
	Педагог-организатор
Классные руководители

	35
	Классный час «Вредные привычки и здоровье»

	07.04.2026
	Обучающиеся 2  классов Ощепковской СОШ
	Зав кабинетом ПАВ

	36
	Классный час «Алкоголизм: вред и последствия»

	09.04.26
	 Обучающиеся 8-9 классов Быструшенской СОШ

	Охотникова Е.А. инспектор по охране детства

	37
	Классный час- рассуждение «Вещества, вызывающие зависимость»

	10.04.2026
	Обучающиеся 9  классов Абатской СОШ 1
	Зав кабинетом ПАВ

	38
	Квиз-игра «По станциям здоровья»
	 10.04.2026
	Обучающиеся 1-9 классов Болдыревской СОШ 
	МАУК Абатского округа «ЦКДО «Исток» (Колупаева Т.В.)

	39
	Дискуссия «Почему люди курят?»

	13.04.2026
	Обучающиеся 9  классов Абатской СОШ 1
	Зав кабинетом ПАВ

	40
	Квиз-игра «По станциям здоровья»

	16.04.2026
	Обучающиеся 6-7 классов Ощепковской СОШ
	Ощепковский СДК Анкушева Е.В

	41
	Игровая программа «ЗОЖ – что это такое?»
	16.04.2026
	Обучающиеся
5  - 8 классов
Абатской СОШ 2
	Абатский РДК

	42
	Квиз-игра «По станциям здоровья»

	17.04.26
	Обучающиеся 1-4 классов Быструшенской СОШ
	Быструшинской СБ
Кузьмина Н.Н.


	43
	Профилактическое занятие «Твоя в твоих руках»
	21.04.2026
	Обучающиеся
10 классы
Абатская СОШ 2
	МАУ «МИДЦ Абатского района»

	44
	Квиз-игра «По станциям здоровья»


	22.04.2026г
	Обучающиеся 5-7 классов Тушнолобовской СОШ
	МАУК Абатского района «ЦКДО «Исток»

	45
	Классный час «Алкоголизм: вред и последствия»

	23.04.2026г
	Обучающиеся 8-9 классов Тушнолобовской СОШ 
	Охотникова Е.А. инспектор по охране детства

	46
	Классный час «Алкоголизм: вред и последствия»
	24.04.2026
	Обучающиеся
8  - 9 классов
Абатской СОШ 2
	Инспектор по охране детства

	47
	Игра « Страшная, страшная сказка»
	04.05.2026
	Обучающиеся 6  классов Абатской СОШ 1
	Зав кабинетом ПАВ

	48
	Занятие «Вредные привычки»
	08.05.2026
	Обучающиеся 6-8 классов Болдыревской СОШ
	«Милосердие» (Падерина Л.С.)

	49
	Конкурс рисунков «Мы за жизнь без табака»
	13.05.2026
	Обучающиеся 1-4 классов Ощепковской СОШ
	Ощепковский СДК Анкушева Е.В

	50
	Конкурс рисунков «Мы за жизнь без табака»
	15.05.2026
	Обучающиеся 1-9 классов Болдыревской СОШ
	МАУК Абатского округа «ЦКДО «Исток» (Кичигинна Ю.А.)

	51
	Акция « Мы против алкоголя»
	15.05.2026
	Обучающиеся
9 – 11 классов
Абатская СОШ 2
	Психолог, Баранова Е.А.

	52
	Консультация «Особенности протекания зависимости от психоактивных веществ у несовершеннолетних. Вопросы профилактики»
	15.05.26
	Обучающиеся 8-11классов Быструшенской СОШ

	Быструшинский ФАП

	53
	Классный час « Дорога в пропасть»
	16.05.2026
	Обучающиеся 8  классов Абатской СОШ 2
	Зав кабинетом ПАВ

	54
	Час общения «Хочешь быть здоровым-будь им»

	16.05.2026
	Обучающиеся 5-7 классов Тушнолобовской СОШ
	ОУ

	55
	Беседа о вреде наркотиков «Ты попал в беду» 
	18.05.2026
	Обучающиеся 9-11  классов Абатской СОШ 1
	Зав кабинетом ПАВ

	56
	Круглый стол «Бездна, в которою нужно заглянуть».
	21.05.26
	Обучающиеся 5-11классов Быструшенской СОШ

	Быструшинский ФАП

	57
	Конкурс рисунков «Мы за здоровый образ жизни»
	05.06.2026
	 Воспитанники ЛПД  Болдыревская СОШ
	ОУ

	58
	Беседа презентация «Курение- убойная сила».
	08.06.2026
	Воспитанники ЛДП Ощепковской СОШ
	Воспитатели

	59
	Квест «Фантастические путешествия по тропе здоровья»

	10.06.2026
	Воспитанники ЛДП Тушнолобовская СОШ
	ОУ

	60
	Конкурс рисунков «Мы за жизнь без табака»
	13.06.26
	Воспитанники ЛДП Быструшенская СОШ 
	Быструхинский СДК
		Зябловская М.А.

	61
	Акция «Отказ от курения в течении одного дня»


	09.07.2026
	Участники СЗД Тушнолобовская СОШ
	ОУ

	62
	Игра – квест «Быть здоровым здорово!»
	10.07.2026
	Воспитанники ЛДП
Абатской СОШ №2
	Инспектор по охране детства

	63
	Акция «Нет табачному дыму»
	10.07.2026
	ЛПД Болдыревской СОШ
	ОУ

	64
	Игра «Счастливый случай».
	10.07.26
	Воспитанники ЛДП Быструшенская СОШ
	Начальник лагеря
Воспитатели

	65
	Квест-игра «Быть здоровым здорово!»

	27.07.2026
	Воспитанники ЛДП Ощеповская СОШ 
	Охотникова Е.А. инспектор по охране детства

	66
	 Круглый стол на тему «Полезный разговор о вредных привычках»
	03.08.2026
	Воспитанники ЛДП Тушнолобовской СОШ
	ОУ

	67
	Викторина «Полезные и вредные привычки»
	04.08.2026
	Воспитанники ЛДП
Абатская СОШ №2.
	Воспитатели

	68
	Просмотр видеофильмов «За здоровый образ жизни»
	06.08.2026
	Воспитанники ЛДП Ощеповская СОШ 
	Воспитатели

	69
	Просмотр фильма «Человек и его здоровье».
	28.08.26
	Воспитанники ЛДП Быструшенская СОШ
	Педагог-организатор
Классные руководители

	70
	Информационно – разъяснительная работа по участию в социально – психологическом тестировании
	Сентябрь –октябрь 2026
	Обучающиеся
7 - 11 классов
Абатская СОШ 1, Абатская СОШ 2, Тушнолобовская СОШ, Болдыревская СОШ, Быструшинская СОШ, Ошеповская СОШ, ИМП
	Фельдшер, заместитель директора по ВР, заведующая опорным пунктом ПАВ

	71
	Беседа « О вреде табакокурения»
	04.09.2026
	Обучающиеся 6-9 классов Болдыревской СОШ
	ФАП

	72
	 Беседа «Опасность курения в подростковом возрасте»
	07.09.2026
	Обучающиеся 10 классов Абатская СОШ1
	ЗАВ кабинетом ПАВ

	73
	 Беседа «Опасность курения в подростковом возрасте»
	08.09.2026
	Обучающиеся 10 классов Ошепковская СОШ
	ЗАВ кабинетом ПАВ

	74
	Спортивный марафон «Кросс нации»
	14.09.2026
	Обучающиеся 1-11 классов Ошепковская СОШ
	Учитель физкультуры

	75
	 Беседа «Опасность курения в подростковом возрасте»
	15.09.2026
	Обучающиеся 10 классов Абатская СОШ1
	ЗАВ кабинетом ПАВ

	76
	Беседа «Что внутри электронных сигарет, вред электронных сигарет»
	18.09.2026
	Обучающиеся
9 классов
Абатская СОШ1
	Фельдшер

	77
	Классный час «Снюс. Электронные сигареты. Влияние на здоровье»
	18.09.26
	Обучающиеся 7-9 классов
Быструшенская СОШ
	Быструшинский ФАП

	78
	Урок здоровья «О вреде табакокурения. Вся правда о СПАЙС»
	23.09.2026
	Обучающиеся 5-7 классов Ощеповская СОШ
	Медицинский работникФАП 
Нуралинова М.К

	79
	Беседа «Вся правда о СПАЙС»
	24.09.2026
	 Обучающиеся 9-11 классов Тушнолобовской СОШ 
	Медицинские работники  ФАП

	80
	 Беседа «Опасность курения в подростковом возрасте»
	25.09.2026
	Обучающиеся 1 курса ИМП
	ЗАВ кабинетом ПАВ

	81
	Беседа «Я выбираю жизнь»
	02.10.2026
	Обучающиеся 8-9 классов Болдыревской СОШ
	ФАП

	82
	 Беседа «Компьютерная зависимость: привычка, болезнь, опасность?»
	5.10.2026
	Обучающиеся 4 классов Абатская СОШ 1
	ЗАВ кабинетом ПАВ

	83
	Конкурс плакатов «Мир без наркотиков».
	5.10-9.10.2026
	Обучающиеся 6-11 классов Ощепковской СОШ
	Педагог организатор, социальный педагог.

	84
	 Беседа «Компьютерная зависимость: привычка, болезнь, опасность?»
	5.10.2026
	Обучающиеся 4 классов Абатская СОШ 1
	ЗАВ кабинетом ПАВ

	85
	 Беседа «Компьютерная зависимость: привычка, болезнь, опасность?»
	6.10.2026
	Обучающиеся 4 классов Быструшенской СОШ 1
	ЗАВ кабинетом ПАВ

	86
	 Беседа «Компьютерная зависимость: привычка, болезнь, опасность?»
	9.10.2026
	Обучающиеся 6 классов Абатская СОШ 1
	ЗАВ кабинетом ПАВ

	87
	Открытый диалог «Полезный разговор о вредных привычках»
	13.10.2026
	Обучающиеся
8 – 9 классов
Абатской СОШ2.
	МАУ «МИДЦ Абатского района»

	88
	 Беседа «Компьютерная зависимость: привычка, болезнь, опасность?»
	13.10.2026
	Обучающиеся 4 классов Быструшенской СОШ 
	ЗАВ кабинетом ПАВ

	89
	Акция «Нет табачному дыму!»
	17.10.25
	Обучающиеся 5-9 классов Быструшенской СОШ
	Педагог-организатор
Классные руководители

	90
	Беседа «Курить не модно»
	22.10.2026
	Обучающиеся 6-7 классов Тушнолобовской СОШ
	Медицинские работники  ФАП

	91
	Занятие «Вредные привычки»
	22.10.2026
	Обучающиеся
6 - 8 классов
Абатской СОШ 2
	КЦСОН «Милосердие»

	92
	Беседа «Трезвый образ жизни – правильный путь!»
	06.11.2026
	Обучающиеся Болдыревской СОШ 8-9 классы 
	МАУ «МИДЦ Абатского округа»

	93
	Игра «Вредные привычки»
	09.11.2026
	Обучающиеся 5 классов Абатской СОШ1
	ЗАВ кабинетом ПАВ

	94
	Профилактическая игра «Своя игра» по профилактике
	13.11.2026
	Обучающиеся 9-10 классов Ощеповской СОШ
	Специалист по работе с молодёжью

	95
	Профилактическое занятие «Дым без огня или как не попасть в электронный плен»
	17.11.2026
	Обучающиеся
9 классов
Абатской СОШ2
	МАУ «МИДЦ Абатского района»

	96
	Интерактивное занятие «Наркотики. Секреты манипуляции»
	17.11.25
	Обучающиеся 9-10 классов
Быструшенкая СОШ
	Педагог-организатор
Классные руководители

	97
	Интерактивное занятие «Наркотики. Секреты манипуляции»
	17.11.25
	Обучающиеся 9-10 классов
Быструшенкая СОШ
	Педагог-организатор
Классные руководители

	98
	Беседа «Особенности протекания зависимости от психоактивных веществ у несовершеннолетних. Вопросы профилактики»
	19.11.26
	Обучающиеся 9-11 классов
Быструшенкая СОШ
	Быструшинский ФАП

	99
	Классный час «Алкоголь-похититель рассудка»

	20.11.2026г
	Обучающиеся 10-11 классов Тушнолобовской СОШ
	Специалист по работе с молодежью МАУ МИДЦ Абатского района

	100
	Акция «Я выбираю спорт, как альтернативу вредным привычкам»
	01.12.2026
	Обучающиеся 
1 – 11 классов
Абатской СОШ 2
	Педагоги

	101
	Беседа «Вся правда о СПАЙС»
	04.12.2026
	Болдыревская СОШ7-9 классы
	ФАП

	102
	Игра « Здоровый Антиквиз»
	07.12.2026
	Обучающиеся 
9– 11 классов
Абатской СОШ 1
	ЗАВ кабинетом ПАВ

	103
	Игра « Здоровый Антиквиз»
	07.12.2026
	Обучающиеся 
9– 11 классов
Ощеповской СОШ 1
	ЗАВ кабинетом ПАВ

	104
	Игра « Здоровый Антиквиз»
	07.12.2026
	Обучающиеся 
9– 11 классов
Быструшенской СОШ
	ЗАВ кабинетом ПАВ

	105
	Игра « Здоровый Антиквиз»
	07.12.2026
	Обучающиеся 
9– 11 классов
Абатской СОШ 1
	ЗАВ кабинетом ПАВ

	106
	Классный час «Вверх по лестнице, ведущей вниз»
	16.12.26
	Обучающиеся 
8– 11 классов
Быструшенской СОШ
	Быструшинский ФАП

	107
	Игра-путешествие «Здоровье-твой лучший друг»
	17.12.2026г
	 Тушнолобовская СОШ7-8 классы
	ОУ

	108
	Диалог «Личность и алкоголь»
	18.12.2026
	 Болдыревская СОШ7-9 классы
	ОУ

	
	Зарядка с чемпионом «Новое поколение выбирает здоровый образ жизни»
	21.12.2026
	Обучающиеся 1-11 классов Ощепковская СОШ
	Учитель физкультуры
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